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PLUNGES LOPSELIS —- DARZELIS ,,PASAKA“
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL PLUNGES LOPSELIO-DARZELIO ,,PASAKA“ DARBUOTOJU
VEIKSMU MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA MOKYKLOJE, TEISETU
MOKINIO ATSTOVU INFORMAVIMO APIE MOKYKLOJE PATIRTA TRAUMA AR
UMU SVEIKATOS SUTRIKIMA
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2026 m. rugséjo 21 d. Nr. V-
Plungé¢

Vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘,*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-
1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymo Nr. V-966/V-672 redakcija) patvirtintu ,,Visuomenés
sveikatos prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu®, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 patvirtinto Svietimo teikéjuy,
vykdanciy ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio
apraSo 11 punktu (2025 m. gruodzio 9 d. jsakymo Nr. V-1103 redakcija):

1. TvirtinuPlungés lopSelio-darzelio ,,Pasaka‘“ darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus
trauma mokykloje, teiséty mokinio atstovy informavimo apie mokykloje patirta trauma ar timy sveikatos
sutrikimg tvarkos aprasg (pridedama).

2. P av e du darbuotojams vadovautis Siuo Aprasu.

3. P av e du rastinés darbuotojai supazindinti jstaigos darbuotojus su Siuo jsakymu ir patvirtintu
Plunges lopselio-darzelio ,,Pasaka* darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumg mokykloje,
teiséty mokinio atstovy informavimo apie mokykloje patirtg traumg ar iimy sveikatos sutrikimg tvarkos
tvarkos aprasu.

4. Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja nuo jo pasiraS§ymo dienos.

Direktoré Rasa Pakalniskiené
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PATVIRTINTA

Plunges lopselio-darzelio “Pasaka”
direktoriaus 2026 m. rugs¢jo 21 d.
isakymu Nr. V- 63

PLUNGES LOPSELIO-DARZELIO ,,PASAKA“ DARBUOTOJU
VEIKSMU MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA MOKYKLOJE, TEISETU
MOKINIO ATSTOVU INFORMAVIMO APIE MOKYKLOJE PATIRTA TRAUMA AR
UMU SVEIKATOS SUTRIKIMA, TVARKOS APRASAS

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Plungés lopSelio-darzelio ,,Pasaka“ (toliau — mokykla) darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus
ar patyrus traumg mokykloje, teisé€ty mokinio atstovy informavimo apie mokykloje patirtg traumg ar imy
sveikatos sutrikimg tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016
»lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®,”, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.
1sakymu Nr. V-93; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos §vietimo
ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d.
isakymo Nr. V-966/V-672 redakcija) patvirtintu ,,Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo
mokykloje tvarkos aprasu®, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 patvirtinto Svietimo teikéjy, vykdanéiy ikimokyklinio, priesmokyklinio
ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraso 11 punktu (2025 m. gruodzio 9 d.
jsakymo Nr. V-1103 redakcija).

2. Tvarka reglamentuoja mokyklos darbuotojy veiksmus ir teiséty mokinio atstovy informavimag
mokiniui susirgus ar patyrus trauma mokykloje.

I1. SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA
MOKYKLOJE

3. Ivykio vietoje jvertinama mokinio buklé: nukentéjgs mokinys gali/nebegali eiti, ir suteikia pirmaja
pagalba, pirmgja pagalbg teikia arCiausiai jvykio vietos esantys pedagogai (mokytojai), mokytojy

3.1. Jei pagalbg teikia vienas darbuotojas: esant gyvybei pavojingai biiklei, pirmiausia kvie¢iama greitoji
medicininé pagalba (GMP) telefonu 112 (bendruoju pagalbos telefonu) arba 113 (galima naudoti
telefono garsiakalbj ir teikti pagalbg), po to teikiama pirmoji pagalba;

3.2. Jei pagalba teikia keletas darbuotojy: vienas asmuo nedelsdamas pradeda teikti pagalba, kitas
skambina bendruoju pagalbos telefonu 112 (bendruoju pagalbos telefonu) arba 113 (konsultuoja)
telefonu.

4. Jei mokykloje yra visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas:

4.1. Vaikas j sveikatos kabinetg palydimas tik tada, kai jo biiklé leidZia saugiai judéti. Jtarus sunkig trauma,
galvos, kaklo ar stuburo paZeidima, esant sgmonés, kvépavimo sutrikimui ar kitai gyvybei pavojingai
biiklei, vaikas nevedamas ir neneSamas j sveikatos kabineta — pagalba teikiama jvykio vietoje.
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4.2. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas pagal savo kompetencija jvertina vaiko bukle, teikia
pirmaja pagalba ir koordinuoja tolesnius veiksmus, taciau neatlicka gydytojo funkcijy ir nenustato
diagnozgés.

4.3. atsizvelgdamas |} mokinio biikle, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas iSkviecia greitaja
medicining pagalbg (112 — bendruoju pagalbos telefonu).

5. Jei jvykio metu visuomenés sveikatos prieziliros specialisto jstaigoje néra, pirmaja pagalbg teikia
arCiausiai jvykio vietos esantys pedagogai, kiti mokyklos darbuotojai.

6. Veiksmai jtarus Uimig alerging reakcija (anafilaksijg):

6.1. Anafilaksija jtariama, kai vaikui staiga atsiranda vienas ar keli sunkis pozymiai: pasunkéjes ar
triuk§mingas kvépavimas, Svokstimas, uzkimimas, gerklés, liezuvio, lupy ar veido tinimas, staigus
silpnumas, vangumas, samonés sutrikimas ar praradimas, iSplitgs bérimas, kartotinis vémimas ar
stiprus pilvo skausmas kartu su kitais alerginés reakcijos poZymiais. Anafilaksija gali pasireiksti ir be
odos bérimo, o ja sukélusi priezastis gali biiti neZinoma.

6.2. Itarus anafilaksija, nedelsiant skambinama telefonu 112, aiSkiai pasakoma, kad jtariama anafilaksija,
nurodomas vaiko amzius, biikle, tikslus [staigos adresas ir vykdomi dispecerio nurodymai.

6.3. Salia esantis pedagogas, kitas Salia esantis jstaigos darbuotojas privalo skubiai paimti jstaigos
pirmosios pagalbos rinkinj, kuriame yra epinefrino (adrenalino) autoinjektorius.

6.3.1. Pirmosios pagalbos rinkinys su epinefrino (adrenalino) autoinjektoriumi laikomas tikio dalies
vadovo kabinete, I aukste, aiSkiai pazymétoje ir visg Istaigos darbo laikg darbuotojams nedelsiant
prieinamoje vietoje. Rinkinys negali biiti laikomas taip, kad atsakingam darbuotojui nesant jo nebuty
galima greitai paimti.

6.4. adrenalino suleidimas: vaistas nedelsiant suleidziamas ] iSorin¢ vaiko Slaunies dalj per drabuzius;

6.5. vaikas paguldomas, o jei sunku kvépuoti — pasodinamas, bet jam neleidziama atsistoti ar vaikscioti.

' II1. SKYRIUS
TEISETU MOKINIO ATSTOVU INFORMAVIMAS APIE MOKYKLOJE
PATIRTA TRAUMA AR UMU SVEIKATOS SUTRIKIMA

7. Grupés mokytojas nedelsdamas susisiekia su nukentéjusio vaiko tévais (globéjais), jei reikia, kviecia
juos atvykti } mokykla.

8. Pirmgja pagalbg teikiantis darbuotojas apie jvyki nedelsdamas informuoja Istaigos administracijg ir,
jei tuo metu Jstaigoje dirba, visuomenés sveikatos priezitiros specialistg. Taciau pirmiausia turi bti
suteikta pirmoji pagalba ir prireikus paskambinta pirmosios pagalbos telefonu 112.

8.1. Iskvietus greitgja medicinos pagalbg, paskirtas darbuotojas pasitinka jos darbuotojus prie [staigos
1€jimo, uztikrina varty ir dury atidaryma, palydi iki vaiko ir perduoda informacijg apie jvyki, vaiko bikle
bei suteikta pirmaja pagalba. Kitas darbuotojas tuo metu uztikrina likusiy grupés vaiky prieziiira.

8.2. Jei vaiko atstovai pagal jstatymg iki vaiko i§vezimo neatvyksta, [staigos vadovas arba jo jgaliotas
asmuo paskiria darbuotoja, kuris, jei to reikia ir leidzia greitosios medicinos pagalbos darbuotojai, lydi
vaika | asmens sveikatos prieziliros istaigg.

IV. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Uz skuby veiksmy atlikima, pirmosios pagalbos (jskaitant adrenalino) suteikima, mokiniui @imiai
susirgus ar patyrus traumg mokykloje, ir teiséty mokinio atstovy informavimg yra atsakingas grupés
mokytojas ar pagalba teikes pedagogas, darbuotojas teikes pagalba vietoje, visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistas, vykdantis sveikatos priezitira mokykloje.
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10. Pirmosios pagalbos rinkiniy komplektacijg ir juose esanciy adrenalino autoinjektoriy galiojimo laikg
uztikrina tikio dalies vadovas.

11. Apraso jgyvendinimo kontrole¢ vykdo Jstaigos direktorius arba jo jgaliotas asmuo.

12. Istaigos darbuotojai periodiskai supazindinami su pirmosios pagalbos veiksmy seka, pirmosios
pagalbos rinkiniy vietomis ir epinefrino (adrenalino) autoinjektoriaus naudojimu. Praktiniai veiksmai
aptariami ir, esant galimybei, iSbandomi mokymy metu.
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