
PLUNGĖS LOPŠELIS – DARŽELIS „PASAKA“

DIREKTORIUS

ĮSAKYMAS

DĖL PLUNGĖS LOPŠELIO-DARŽELIO „PASAKA“ DARBUOTOJŲ

VEIKSMŲ MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMĄ MOKYKLOJE, TEISĖTŲ

MOKINIO ATSTOVŲ INFORMAVIMO APIE MOKYKLOJE PATIRTĄ TRAUMĄ AR

ŪMŲ SVEIKATOS SUTRIKIMĄ

TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO

2026 m. rugsėjo 21  d.  Nr. V-

Plungė

   

Vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016 „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo

programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“,“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. įsakymu Nr. V-93; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-

1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir

mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. įsakymo Nr. V-966/V-672 redakcija) patvirtintu „Visuomenės

sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašu“, vadovaujantis Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. įsakymu Nr. V-450 patvirtinto Švietimo teikėjų,

vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio

aprašo 11 punktu (2025 m. gruodžio 9 d. įsakymo Nr. V-1103 redakcija):

1. T v i r t i n u Plungės lopšelio-darželio „Pasaka“ darbuotojų veiksmų mokiniui susirgus ar patyrus

traumą mokykloje, teisėtų mokinio atstovų informavimo apie mokykloje patirtą traumą ar ūmų sveikatos

sutrikimą tvarkos aprašą (pridedama).

2. P a v e d u darbuotojams vadovautis šiuo Aprašu.

3. P a v e d u raštinės darbuotojai supažindinti įstaigos darbuotojus su šiuo įsakymu ir patvirtintu

Plungės lopšelio-darželio „Pasaka“ darbuotojų veiksmų mokiniui susirgus ar patyrus traumą mokykloje,

teisėtų mokinio atstovų informavimo apie mokykloje patirtą traumą ar ūmų sveikatos sutrikimą tvarkos

tvarkos aprašu.

4. N u s t a t a u, kad šis įsakymas įsigalioja nuo jo pasirašymo dienos.

          Direktorė Rasa Pakalniškienė

Elektroninio dokumento nuorašas



1

PATVIRTINTA

Plungės lopšelio-darželio “Pasaka”

direktoriaus 2026 m. rugsėjo 21 d.

įsakymu Nr. V- 63

PLUNGĖS LOPŠELIO-DARŽELIO „PASAKA“ DARBUOTOJŲ

VEIKSMŲ MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMĄ MOKYKLOJE, TEISĖTŲ

MOKINIO ATSTOVŲ INFORMAVIMO APIE MOKYKLOJE PATIRTĄ TRAUMĄ AR

ŪMŲ SVEIKATOS SUTRIKIMĄ, TVARKOS APRAŠAS

I. SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Plungės lopšelio-darželio „Pasaka“ (toliau – mokykla) darbuotojų veiksmų mokiniui susirgus

ar patyrus traumą mokykloje, teisėtų mokinio atstovų informavimo apie mokykloje patirtą traumą ar ūmų

sveikatos sutrikimą tvarkos aprašas parengtas vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016

„Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos

reikalavimai“,“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.

įsakymu Nr. V-93; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo

ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d.

įsakymo Nr. V-966/V-672 redakcija) patvirtintu „Visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo

mokykloje tvarkos aprašu“, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.

liepos 11 d. įsakymu Nr. V-450 patvirtinto Švietimo teikėjų, vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio

ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio aprašo 11 punktu (2025 m. gruodžio 9 d.

įsakymo Nr. V-1103 redakcija).

2. Tvarka reglamentuoja mokyklos darbuotojų veiksmus ir teisėtų mokinio atstovų informavimą

mokiniui susirgus ar patyrus traumą mokykloje.

II. SKYRIUS

DARBUOTOJŲ VEIKSMAI MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMĄ

MOKYKLOJE

3. Įvykio vietoje įvertinama mokinio būklė: nukentėjęs mokinys gali/nebegali eiti, ir suteikia pirmąją

pagalbą,  pirmąją pagalbą teikia arčiausiai įvykio vietos esantys pedagogai (mokytojai), mokytojų

padėjėjai, mokinio padėjėjai ar kiti darbuotojai:

3.1. Jei pagalbą teikia vienas darbuotojas: esant gyvybei pavojingai būklei, pirmiausia kviečiama greitoji

medicininė pagalba (GMP) telefonu 112 (bendruoju pagalbos telefonu) arba 113 (galima naudoti

telefono garsiakalbį ir teikti pagalbą), po to teikiama pirmoji pagalba;

3.2. Jei pagalbą teikia keletas darbuotojų: vienas asmuo nedelsdamas pradeda teikti pagalbą, kitas

skambina bendruoju pagalbos telefonu 112 (bendruoju pagalbos telefonu)  arba 113 (konsultuoja)

telefonu.

4. Jei mokykloje yra visuomenės sveikatos priežiūros specialistas:

4.1.  Vaikas į sveikatos kabinetą palydimas tik tada, kai jo būklė leidžia saugiai judėti. Įtarus sunkią traumą,

galvos, kaklo ar stuburo pažeidimą, esant sąmonės, kvėpavimo sutrikimui ar kitai gyvybei pavojingai

būklei, vaikas nevedamas ir nenešamas į sveikatos kabinetą – pagalba teikiama įvykio vietoje.
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4.2. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas pagal savo kompetenciją įvertina vaiko būklę, teikia

pirmąją pagalbą ir koordinuoja tolesnius veiksmus, tačiau neatlieka gydytojo funkcijų ir nenustato

diagnozės.

4.3. atsižvelgdamas į mokinio būklę, visuomenės sveikatos priežiūros specialistas iškviečia greitąją

medicininę pagalbą (112 – bendruoju pagalbos telefonu).

5. Jei įvykio metu visuomenės sveikatos priežiūros specialisto įstaigoje nėra, pirmąją pagalbą teikia

arčiausiai įvykio vietos esantys pedagogai, kiti mokyklos darbuotojai.

6. Veiksmai įtarus ūmią alerginę reakciją (anafilaksiją):

6.1. Anafilaksija įtariama, kai vaikui staiga atsiranda vienas ar keli sunkūs požymiai: pasunkėjęs ar

triukšmingas kvėpavimas, švokštimas, užkimimas, gerklės, liežuvio, lūpų ar veido tinimas, staigus

silpnumas, vangumas, sąmonės sutrikimas ar praradimas, išplitęs bėrimas, kartotinis vėmimas ar

stiprus pilvo skausmas kartu su kitais alerginės reakcijos požymiais. Anafilaksija gali pasireikšti ir be

odos bėrimo, o ją sukėlusi priežastis gali būti nežinoma.

6.2. Įtarus anafilaksiją, nedelsiant skambinama telefonu 112, aiškiai pasakoma, kad įtariama anafilaksija,

nurodomas vaiko amžius, būklė, tikslus Įstaigos adresas ir vykdomi dispečerio nurodymai.

6.3. šalia esantis pedagogas, kitas šalia esantis  įstaigos darbuotojas privalo skubiai paimti įstaigos

pirmosios pagalbos rinkinį, kuriame yra epinefrino (adrenalino) autoinjektorius.

6.3.1.  Pirmosios pagalbos rinkinys su epinefrino (adrenalino) autoinjektoriumi laikomas ūkio dalies

vadovo kabinete, I aukšte, aiškiai pažymėtoje ir visą Įstaigos darbo laiką darbuotojams nedelsiant

prieinamoje vietoje. Rinkinys negali būti laikomas taip, kad atsakingam darbuotojui nesant jo nebūtų

galima greitai paimti.

6.4. adrenalino suleidimas: vaistas nedelsiant suleidžiamas į išorinę vaiko šlaunies dalį per drabužius;

6.5. vaikas paguldomas, o jei sunku kvėpuoti – pasodinamas, bet jam neleidžiama atsistoti ar vaikščioti.

III. SKYRIUS

 TEISĖTŲ MOKINIO ATSTOVŲ INFORMAVIMAS APIE MOKYKLOJE

PATIRTĄ TRAUMĄ AR ŪMŲ SVEIKATOS SUTRIKIMĄ

7. Grupės mokytojas nedelsdamas susisiekia su nukentėjusio vaiko tėvais (globėjais), jei reikia, kviečia

juos atvykti į mokyklą.

8. Pirmąją pagalbą teikiantis darbuotojas apie įvykį nedelsdamas informuoja Įstaigos administraciją ir,

jei tuo metu Įstaigoje dirba, visuomenės sveikatos priežiūros specialistą. Tačiau pirmiausia turi būti

suteikta pirmoji pagalba ir prireikus paskambinta pirmosios pagalbos telefonu 112.

8.1. Iškvietus greitąją medicinos pagalbą, paskirtas darbuotojas pasitinka jos darbuotojus prie Įstaigos

įėjimo, užtikrina vartų ir durų atidarymą, palydi iki vaiko ir perduoda informaciją apie įvykį, vaiko būklę

bei suteiktą pirmąją pagalbą. Kitas darbuotojas tuo metu užtikrina likusių grupės vaikų priežiūrą.

8.2. Jei vaiko atstovai pagal įstatymą iki vaiko išvežimo neatvyksta, Įstaigos vadovas arba jo įgaliotas

asmuo paskiria darbuotoją, kuris, jei to reikia ir leidžia greitosios medicinos pagalbos darbuotojai, lydi

vaiką į asmens sveikatos priežiūros įstaigą.

IV. SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Už skubų veiksmų atlikimą, pirmosios pagalbos (įskaitant adrenalino) suteikimą, mokiniui ūmiai

susirgus ar patyrus traumą mokykloje, ir teisėtų mokinio atstovų informavimą yra atsakingas grupės

mokytojas ar pagalbą teikęs pedagogas, darbuotojas teikęs pagalbą vietoje, visuomenės sveikatos

priežiūros specialistas, vykdantis sveikatos priežiūrą mokykloje.
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10.  Pirmosios pagalbos rinkinių komplektaciją ir juose esančių adrenalino autoinjektorių galiojimo laiką

užtikrina ūkio dalies vadovas.

11. Aprašo įgyvendinimo kontrolę vykdo Įstaigos direktorius arba jo įgaliotas asmuo.

12. Įstaigos darbuotojai periodiškai supažindinami su pirmosios pagalbos veiksmų seka, pirmosios 

pagalbos rinkinių vietomis ir epinefrino (adrenalino) autoinjektoriaus naudojimu. Praktiniai veiksmai 

aptariami ir, esant galimybei, išbandomi mokymų metu.

________________________________________________
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