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PIRMADIENIS L D ANTRADIENIS L D TREČIADIENIS L D KETVIRTADIENIS L D PENKTADIENIS L D
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Tiršta miežinių kruopų košė 
(T) 150 200 Avižinių drbsnių košė (T) 150 200 Manų kruopų košė pagardinta 

uogomis (T) 150\15 200\20 Ryžių kruopų košė su sviestu 
(T) 150\5 200\10 Kvietinių dribsnių košė (T) 150 200

Sviestas 82% 5 10 Sviestas 82% 5 10 Sviestas 82% 5 10 Šaldytos uogos 20 30 Sviestas 82% 5 10
Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150 Duona su sviestu 82% 25 25 Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150 Duona su sviestu 82% 25 25 Duona su sviestu 82% ir 

fermentiniu sūriu 30 42

Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150 Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150 Arbata su pienu ( be cukraus) 100 150

10-10.30 val. Vaisiai 100 100 10-10.30 val. Vaisiai 100 100 10-10.30 val. Vaisiai 100 100 10-10.30 val. Vaisiai 100 100 10-10.30 val. Vaisiai 100 100
PIETŪS PIETŪS PIETŪS PIETŪS PIETŪS

Vanduo ( su pagardintais 
vaisių gabaliukais) 195\7 195\7 Vanduo ( su pagardintais 

vaisių gabaliukais) 195\7 195\7 Vanduo ( su pagardintais 
vaisių gabaliukais) 195\7 195\7 Vanduo ( su pagardintais 

vaisių gabaliukais) 195\7 195\7 Vanduo ( su pagardintais 
vaisių gabaliukais) 195\7 195\7

Lęšių - avinžirnių sriuba su 
bulvėmis (T) 150 150 Ankštinių darživių  sriuba su 

bulvėmis (A)(T) 150 150 Burokėlių sriuba su bulvėmis 
(A)(T) 150 150 Trinta moliūgų sriuba (A)(T) 150 150 Raugintų kopūstų sriuba 

(A)(T) 150 150

Viso grūdo ruginė duona 20 40 Viso grūdo ruginė duona 20 40 Viso grūdo ruginė duona 20 40 Duona balta (skrebučiai) 20 40 Viso grūdo ruginė duona 20 40
Maltas paukštienos file 
kepsnys (T) 90 100 Troškinta žuvis (lydeka) su 

daržovėmis (T) 110 130 Jautienos - kiaulienos 
maltinukas (T) 70 80 Troškinta vištienos file su 

grietinėle ir daržovėmis (T) 100 130 Kiaulienos maltinukas (T) 75 100

Virti pilno grūdo 
makaronai(A)(T) 70 80 Biri ryžių kruopų košė 50 60 Biri grikių kruopų košė 50 60 Virtos bulvės (A)(T) 50 70 Virtos bulvės (A)(T) 60 70

Kopūstų salotos su agurkais, 
pomidorais, porais su aliejaus 
padažu

50 60 Burokėlių salotos su obuoliais 
(A) 50 60 Pekino kopūstų, porų, agrukų 

salotos su aliejaus padažu (A) 50 60 Agurkų - pomidorų salotos 40 50 Morkų salotos su česnaku 
(A)(T) 40 50

Paprika 20 30 Paprika 20 20 Pomidorai 30 40
VAKARIENĖ VAKARIENĖ VAKARIENĖ VAKARIENĖ VAKARIENĖ

Omletas su dešrele (T) 80 100 Varškės spygkliukai (T) 150 200 Pieniška makaronų sriuba (T) 150 200 Blyneliai su cukrumi 100\4 150\5 Makaronai su varške (T) 145 180

Duona su sviestu 82% 25 25 Vanilinis padažas 25 35 Apkepti sumuštiniai su dešra 
(a.r.) 70 70 Kakava su pienu 2,5% (be 

cukraus) 100 150 Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150

Pomidorai 30 40 Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150

Nesaldinta arbatžolių arbata 100 150
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